NIKO-TEST

Ziel: Wissen rund um Nikotinprodukte erlangen und lernen mit
Statistiken umzugehen.

Zielgruppe: Jugendliche zwischen 14 und 20 Jahren. Gruppen-
ubung.

Raum: Frei wahlbar bei dieser Aktivitat. Tisch von Vorteil.
Dauer: ca. 10-15 Minuten, je nach Diskussionsumfang

Material: Bogen mit Fragen und Antworten zum Thema Nikotin
aus dem Suchtsack; Strohhalme oA zur Veranschaulichung der
Zahlen

Ablauf:

Die Schatzfragen werden laut vorgelesen und gemeinsam in der
Gruppe beantwortet. Die teilnehmenden Jugendlichen einigen
sich auf eine (Prozent-) Anzahl und kdnnen diese auf ein Blatt
Papier schreiben. Zur Visualisierung der Zahlen kénnen z.B.
Strohhalme verwendet werden, die in entsprechender Anzahl
zum geschatzten Ergebnis gelegt werden. Falls ihr keine Stroh-
halme da habt, nehmt z.B. Stifte oder Ahnliches.

Nach jeder Schatzung wird das korrekte Ergebnis vorgelesen und
die am Tisch liegende ,,statistische Auswertung” (= Strohhalme)
umgelegt.

Die Visualisierung dieser Ergebnisse unterstutzt das Ver-
standnis der Statistiken und hilft dabei, sie nachhaltig im
Gedachtnis zu behalten. Diskutiert werden darf auf jeden
Fall - zweifelnde Geister kdnnen auch weiter recherchieren!




NIKO-TEST

1) Ab welchem Alter darf in Osterreich Nikotin (E-Zigaretten, Nikotin-
beutel, Zigaretten etc.) konsumiert werden?

2) Wie viele Personen in Osterreich rauchen téglich? (circa, in Prozent)

3) Wie viele Personen unter 15 Jahren in Osterreich rauchen taglich?

(circa, in Prozent)

4) Wie viele Personen im Alter von 15 Jahren sind in Osterreich téglich

mindestens einer Stunde Passivrauch ausgesetzt? (circa, in Prozent)

5) Wie viele Personen in Osterreich sind rauchfrei bzw. konsumieren
keine Nikotinprodukte? (in Anteilen)

6) Was kostet eine Packung konventioneller Zigaretten (20 Stiick) im
Durchschnitt? (in Euro)

7) Was kostet eine Dose Nikotinbeutel (24 Stiick) im Durschnitt? (in Euro)

8) Beim Kauf einer Zigarettenschachtel macht die Steuer wie viel aus?
(circa, in Prozent)

9) Wie viele Zigaretten konsumiert eine rauchende Person durchschnitt-
lich in Osterreich pro Jahr? (gerundet) -

10) Wie viele Personen der 15- bis 34-Jahrigen konsumieren téglich
Nikotinbeutel?

11) Nikotinbeutel zu konsumieren ist gesiinder als konventionelle

Zigaretten zu rauchen?
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1) 18

2) 21 % (Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsu-
mentenschutz, Tabak- und Nikotinkonsum 2022)

3) 7 - 12 % (Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz, Tabak- und Nikotinkonsum 2022)

4) 9 % (Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsu-
mentenschutz, Tabak- und Nikotinkonsum 2022)

5) 2/3

6) ca. 6-7 Euro

7) ca. 5 Euro

8) 77%

9) ca. zwischen 1.500 und 1.700 Stiick

10) ca. 2 % (Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz, Tabak- und Nikotinkonsum 2022)

11) Tatsachlich sind alle Nikotinprodukte (E-Zigaretten, Nikotinbeutel,
Zigaretten und Co.) ungesund, es gibt keine , gesiindere” Alternative zum
Rauchen. Jeglicher Konsum von Nikotin birgt Gefahren und gesundheit-
liche Risiken.

Mehr dazu gibt es im Kartenset ,,Tabak, Zigaretten & Co“
der Suchtpraventionsstelle Salzburg:

Zum Kartenset >>
www.akzente.net/skunks
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